En diumenges anteriors, diversos grups religiosos s’han enfrontat a Jesus, i no han sortit ben parats. Els fari-
seus ara envien un especialista, un doctor de la Llei, que li fa la pregunta sobre el manament principal. Per
entendre'l, hem de recordar que l'antiga sinagoga comptava 613 manaments (248 preceptes i 365 prohibici-
ons). Es poden reduir tots els manaments a un de sol? Quan pregunten a Jests sobre “quin és el manament
meés gran de la Llei”, aquest els respon: “Estima el Senyor, el teu Déu, amb tot el cor, amb tota 'anima, amb tot
el pensament. Aquest és el manament més gran i el primer de tots”. A aquesta afirmacidé que ja alguns rabins
feia temps havien apuntat, Jests hi aporta una novetat afegint-hi: “El segon és molt semblant: Estima els al-
tres com a tu mateix. Tots els manaments escrits en els llibres de la Llei i dels Profetes venen d’aquests dos”. A
I'amor a Déu Jesus hi afegeix 'amor a les persones que ens envolten.

Estimem a Déu perque Ell ens estima primer i aquesta és la rad per la qual hem d’estimar a les persones que
tenim al costat. Déu és un pare que no necessita res de nosaltres, perd aquest Pare té uns fills que si que el
necessiten. L'estimacio és el que realment dona sentit a la vida. I si la nostra vida és moguda per 'amor dei-
xarem un rastre, per alla on passem, que pot ser seguit per altres persones, un rastre que va més enlla de la
nostra propia vida, un rastre que roman més enlla de la mort. Qui no estima malversa la seva vida per moltes
coses que hagi fet. L'inica cosa que dona valor al que fem és la carrega d’estimacid que hi posem.

Jesus ens parla d’estimar Déu amb tot el nostre cor, amb totes les nostres forces. Que voldra dir aix6? En pri-
mer lloc, ser agraits a Déu. Agraits per la vida, per la fe, per la familia, per la feina, i tantes altres coses de la
vida. Estimar a Déu voldra dir confiar en Ell, malgrat els seus silencis i les dificultats de la vida. Estimar Déu
és escoltar-lo, deixar que la seva paraula entre dins nostre i ens transformi. Qui entra en contacte amb Déu
no pot quedar igual que abans: surt transformat i millorat Aquest amor a Déu s’ha de plasmar amb I'amor a
les persones que tenim al nostre entorn i amb qui ens relacionem. La primera lectura ens ha ofert casos con-
crets de com hem de viure aquest amor al proisme: “No maltractis ni oprimeixis els immigrats, que també
vosaltres vau ser immigrats al pais d’Egipte. No maltractis cap viuda ni cap orfe: Si els maltractes i alcen a mi el
seu clam, jo Uescoltaré i, enceés d’indignacio. Si prestes diners a algti del meu poble, als pobres que viuen amb tu,
no facis com els usurers: no li exigeixis els interessos. Si et quedes com a penyora el mantell d’algu, torna-Uhi
abans no es pongui el sol. Es tot el que té per abrigar-se, el mantell que 'embolcalla’.

El dia 25 d’octubre, a Girona, celebrem la festa de I'aparici6 de la Mare de Déu del Collell, fet ocorregut el
1483. Quan repassem la vida de la Mare de Déu no hi trobem altra cosa que viure els dos preceptes dels quals
ens han parlat les lectures d’avui. Maria és model de disponibilitat a Déu, faci’s en mi segons la vostra parau-
la, i de disponibilitat a les persones del seu entorn, des de la seva cosina Elisabet al seu fill Jests a qui va
acompanyar fins a la mort a la creu. Que ella ens ajudi a imitar el seu cami d’amor ple a Déu i als germans.



Parroquies del Pla de ’Estany

Suplement del full

25 d’octubre de 2026
SER CRISTIANS AL SEGLE XXI

Son molts els reptes que tenim al davant com a persones, com a societat i també com
a cristians. Al Consell Pastoral de les parroquies

. de Banyoles els preocupa aquesta situacio, i vol-

drien aportar una mica de llum a tothom qui ho
desitgi. El Consell esta duent a terme tota una re-
flexio sobre aquesta realitat i ha sorgit una prime-
ra proposta: oferir un espai per aprofundir la fe,
| proporcionar claus per entendre el mon actual des
d’'una perspectiva cristiana i créixer junts com a
comunitat. Aixo estaria adrecat a families, joves i

adults, i seria obert a tothom. Es proposaria una
trobada al mes, un dissabte a la tarda, a la Parroquia de Santa Maria. S’iniciaria a
partir de gener. Més endavant concretarem les activitats, els dies i I'horari.

SEMPRE ENFADATS?

Es impressionant la quantitat de persones que viuen enfadades o fan pagar els
seus problemes i frustracions als altres. Persones responen malament, que fan
el facil sigui dificil, que semblen felicos quan alguna cosa no funciona, no es pot
fer o surt malament. Es cert que darrere de moltes d'aquestes actituds hi ha dra-
mes que haurien d'anar acompanyats per ajudar a la seva curacié. Pero, de ve-
gades, els bloquejos i la rabia mateixos tanquen les persones en actituds i mane-
res de viure de les quals no volen sortir.

El pitjor és quan, sense adonar-nos-en, ens infectem i ens submergim en aquesta
mateixa manera de viure. Quan, poc després de despertar-nos, quan mirem el
mobil, comencem a protestar i a queixar-nos del que hi trobem. Quan no només

tot el que trobem ens molesta molt, sind que també desperta en nosaltres el

desig d'irritar els altres perque suportin el que nosaltres suportem.

Aquestes situacions acaben creant un entorn irrespirable al nostre voltant, no només per als altres, sind
també per a nosaltres mateixos. Perque viure enfadat acaba ofegant el nostre bon caracter, les nostres
il lusions i aspiracions, i extingint la brillantor de I'Evangeli a les nostres vides.

Per aquesta rad, encara que la vida sigui dificil o més enlla de nosaltres, és important no deixar-se por-
tar per la rabia que acaba atrapant-nos, siné prendre exemple d'aquells que irradien alegria amb el seu
"fer bona cara tot i que hi hagi mal temps". I, sobretot, demanar al Senyor aquesta forca que neix de la

vertadera alegria, capag de convertir inclas la mort en vida.
Dani Cuesta S.].



Parroquies de Santa Maria dels Turers i Sant Pere de Banyoles

AQUESTA SETMANA

DIMARTS: ales 8 del vespre, als locals de cate-
quesi, REUNIO DELS PARES I MARES dels
nens i nenes de la CATEQUESI D’INICIACIO

DIVENDRES: A 2/4 de 5 de la tarda(16,30),
Castanyada a la Pista de Sant Pere, Organitzada
per CARITAS PLA DE L'ESTANY .

ENTRADA A I’HORARI D'HIVERN

Aquest diumenge 25 d’octubre, hem entrat a
I'horari d’hivern, retardant una hora els rellot-
ges. A partir dema, dilluns, la missa del vespre a
Santa Maria, passara a celebrar-se a les 7 de la
tarda. Els diumenges i festes, aixi com els dissab-
tes i vigilies de festa, continua el mateix horari
de sempre, a les 8 del vespre.

Moviment Parreeu!

HAN MORT I HEM PREGAT PER

Noemi Rodriguez Ruiz, de 49 anys
Lourdes Feixas Capdevila, de 94 anys
Montserrat Alsina Malagelada, de 85 anys
Montserrat Compte Rami6, de 75 anys
Maria Serrat Collmalivern, de 76 anys

RECOLLIT EN EL DOMUND
(18 d’ocxtubre 2026)

Santa Maria de Banyoles 1.595,46
Carmelites 30,00
Clinica Salus 234,60

Sant Pere Banyoles 524,05

TOTAL 2.384,11

Déu i ’amor als altres.

Dona’ns coratge, Jesus, per alliberar-nos de ’egoisme
que ens porta a pensar només en nosaltres, i ajuda’ns a
aprendre cada dia a tractar als altres tal com ens agra-

daria ser tractats si estiguéssim en la seva condicié.

Que en la nostra vida no hi hagi divorci entre I’amor de

En les misses del 26 d’octubre al primer de novembre de 2026 pregarem per:

A Santa Maria A Sant Pere
Dilluns 7t Intencié particular
Dimarts 7t Intenci6 particular No hi ha Missa
Dimecres | 7t Difunts Teixidor Agusti; Narcis Font Soler
Dijous 7t Mn. Narcis Costabella; Mn. Josep Puig
Divendres | 7 t Pepita Castany i difunts de la familia
Dissabte 8 v. Josep Vifolas i Pilar Noguer 7t. | Familia Granés; Familia Costa
Intencié particular; Encarna Malagon M (Aniv.); Felip
10 m. | Sanchez M., Joaquim Tarafa José i Carme Riera Pujol;
. Difunts Compte Rami6; Familia Roca Trias Celebraci6
Diumenge 11 delaP 1
12 Lluis i Rafel Junca i Teresa Llurba i familia; m € la Faraula
Familia Serrat Comalada; Manuel Cano
8v. Familia Anglada Riera

Teléfon parroquia: 972 57 04 95 E mail: smturers@gmail.com

http://www.parroquiesbanyoles.org




