
Diumenge 20 de durant l’any “B”  18 d’agost de 2024 

 
Continuem, a l'Evangeli, amb el tema dels darrers diumenges: L'Eucaristia. Després del relat de la multiplica-
ció dels pans que escoltàvem fa uns diumenge, l'Evangeli de Joan aprofundeix sobre el sentit i la importància 
de l'Eucaristia. De les paraules que hem escoltat a l'Evangeli d'avui en podem aprendre diferents coses. 1) Que 
en l'Eucaristia hi ha present el mateix Jesús: és el cos i la sang de Jesús. 2) Aquesta presència de Jesús a l'Euca-
ristia està vinculada al pa i al vi que fem servir a la Missa. 3) Aquest pa es vertader menjar i aquest vi és vertade-
ra beguda. 4) Aquest menjar i aquesta beguda donen vida, una vida plena, abundant i sense cap limitació. 

En l'Eucaristia rebem al mateix Jesús ressuscitat. Però és aquí on entrem en el camp de la fe, que va més 
enllà del que veuen els nostres ulls. El pa i el vi de l'Eucaristia són pa i vi com el que fem servir en els nostre 
àpats. Però la fe ens diu que quan celebrem el memorial del darrer sopar de Jesús, quan el capellà a la missa 
diu: preneu i mengeu... preneu i beveu.... el pa i el vi esdevenen el cos i la sang de Jesús. I és d’aquesta manera 
com Jesús es fa present en la nostra vida. Combregar no és rebre una cosa sagrada, és unir-se a Jesús. Això vol-
drà dir que la vida de Jesús cal que es manifesti en la nostra manera de viure. El més important per un cristià és 
viure com va viure Jesús i tenir la vida que té Jesús. 

»Qui menja la meva carn i beu la meva sang té vida eterna». «Jo sóc el pa viu, baixat del cel. Qui menja 
aquest pa viurà per sempre». Aquestes són frases que l’Evangeli posa en boca de Jesús. Tot l'Evangeli de Joan 
està centrar en aquest missatge: Jesús va venir a donar-nos vida. Jesús no ha vingut a imposar-nos, a fastiguejar
-nos, a amargar-nos la vida. Jesús ha vingut per donar-nos vida. I aquest pa que ens dóna vida és el que venim a 
buscar cada diumenge a la celebració (Missa). Així ens omplim de la vida de Déu i connectem amb Jesús. D'a-
questa manera la saba i la vida de Déu ens arriba a la nostra vida, ens transforma i ens permet viure com Jesús, 
com persones ressuscitades. I viure com Jesús és viure amb l'alegria al cor, és viure amb un cor sensible a les 
necessitats dels altres, és viure sabent estimar i compartir. Jesús ens alimenta amb la seva Paraula que és llum 
pel nostre camí. Ens alimenta a través de l’Església reunida en el seu nom, la comunitat dels seguidors i cre-
ients en el Senyor. Ens alimenta reunint-nos per partir el Pa i repartir-ho, per celebrar el Déu de la vida i fer-ho 
present en la nostra vida. Ens alimenta amb la promesa de Vida plena, perquè Ell ha donat la seva vida per tota 
la humanitat. Ens alimenta movent-nos a crear fraternitat i justícia en el nostre món, a lluitar i treballar per fer 
el nostre món més semblant al Regne que ens ha anunciat el Senyor. 

Que el pa i el vi que ens ofereix Jesús com a aliment per la nostra fe ens doni vida de veritat, la vida del mateix 
Jesús ressuscitat. 



18 d’Agost de 2024 

 HORARI ACTUAL  DE MISSES A BANYOLES 

En l’actualitat hi ha aquests horaris de Missa a Banyoles. 
CLÍNICA: 

Les 6 de la tarda: Missa els dissabtes, segon i quart.  
Cel. de la paraula: dissabtes primer, tercer i cinquè. 

SANT PERE 
A les 7 de la tarda Missa  Cada dissabte 
A les 11 del matí, cada diumenge: Cel. de la Paraula   

SANTA MARIA 
 Missa: 8 del vespre, cada dia 
A les 10  dels diumenges i festes  
A les 12  dels diumenges i festes 
A les 8 del vespre dels diumenges i festes  

LES CARMELITES  

 Missa: a les 8 del matí, dies feiners.  
 (Diumenges i festes no hi ha Missa) 

CASA NOSTRA ÉS EL MÓN 
Quan parlava dels primers jesuïtes, el Pare Nadal els 

deia: «casa nostra és el món». Aquesta expressió és 

suggeridora, i no únicament per a jesuïtes. És un bon 

anhel per a aquesta època nostra. Avui, qui pot, viat-

ja. Hi ha cosmopolites, turistes… hi ha també qui 

emigra, buscant oportunitats, treball, llibertat. I hi ha 

qui no pot moure's. Anem organitzant les nostres so-

cietats establint barreres, posant etiquetes, marcant 

a la gent amb papers que donen drets. I estàs dins, o 

fora. I tens uns drets,  o no els tens. I ets propi, o es-

trany… Però, no seria fascinant que el món fos casa 

comuna, on no hi hagués zones reservades, àrees ex-

clusives, claus i forrellats? És un anhel potser impos-

sible, però no per això impensable. I, en bona part, la 

fe ens demana trencar fronteres, tirar murs i sentir-

nos habitants d'una casa comuna.     

https://pastoralsj.org/ 

PREGUEM AMB L’EVANGELI 

Pare de bondat i misericòrdia, 

et donem gràcies 

perquè en la persona de Jesús, 

el teu Fill i germà nostre, 

podem conèixer què vols de nosaltres. 

I t'agraïm sobretot perquè el teu desig 

és que formem part de la teva família 

i visquem units a tu, tal com Jesús hi viu. 

Omple'ns, Pare, del teu Esperit Sant 

i de la saviesa que ell ens ofereix 

perquè no busquem 

altres camins de realització humana 

fora del que tenim en Jesús. 

Que tinguem la saviesa 

de saber viure en el món d'avui 

amb les actituds amb què Jesús va viure, 

amb la seva capacitat d'estimar 

i de fer el bé sempre i a tothom, 

agraint i comunicant en cada gest 

el teu amor desbordant. 

Que els qui ens reunim cada diumenge 

al voltant de la taula 

de la Paraula i de l'Eucaristia, 

anem aprenent a viure 

com a fills i filles teus, 

i a tractar tothom com a germà, 

sense desentendre'ns de la vida dels altres, 

sinó ajudant-nos 

i acompanyant-nos mútuament 

i compromesos amb aquest món 

que tu tant estimes. 

(“La missa de cada dia”. Agost 2024) 



 

 

 Telèfon parròquia: 972 57 04 95        E mail:  smturers@gmail.com            http://www.parroquiesbanyoles.org  

HAN MORT I HEM PREGAT PER 
Carles Dilmé Ros de 65 anys 

Custodia Alvarez Martín  de 87 anys 

 

  

 

EXERCICIS ESPIRITUALS PER A PREVERES 

 El Bisbat de Girona invita als preveres i diaques de la diòce-

si a participar en els exercicis espirituals  que tindran lloc del 

26 al 30 d’Agost a la casa de Santa Elena de Solius. Per tal 

que els mossens hi puguin assistir caldrà fer una petita reor-

ganització de les misses a Banyoles, del dia 26 i fins al 29. La 

setmana que ve es concretarà més.  

Dilluns  8 v Salvi Gratacós 
7 t   

No hi ha Missa  

Dimarts 8 v Ànimes 

Dimecres 8 v. Amadeu Heras  7 t 

Dijous  8  v Ànimes 
7 t  

Divendres     8 v. Comunitat Parroquial  

Dissabte 8 v. 
Difunts Família Sarquella Comerma; 

Pere Sabadell i  Josefina Palmada 
7 t 

Lourdes Costabella Casas;  
Miquel (difunt) 

Difunts Família Granés  
i Família Costa 

Diumenge 

 

10 m. 
Intenció particular;   Felip Sánchez Matas (Aniv.)  
Encarna Malagón Marchal; Joaquim Tarafa José;  

Carme Riera Pujol 

  11 m   Celebració de la Paraula 
12 Pere Pagès i Jovita Heras 

8 v. Jaume Terradas Planas; Anna Geli Casadevall 

En les misses del  19  al  25 d’agost de 2024 pregarem per: 
                                              A Santa Maria                                                      A Sant  Pere 

7i - ELS OCELLS TOSSUTS 

Dos ocells eren molt feliços damunt d'un salze. Un es recolzava en una branca a la punta més 
alta de l'arbre; l'altre era més avall, a les branques baixes. 
L'ocell que era a dalt, per trencar el gel, va dir:  
-Oh, que boniques que són aquestes fulles tan verdes! L'ocell que era a sota s'ho va prendre com 
una provocació: -Ets cec o què? No veus que són blanques? 

-Tu sí que ets cec! Són verdes! -va contestar el de dalt. 

L'altre, des de sota, amb el bec cap amunt, li va dir:  

-Em jugo les plomes de la cua que són blanques. Tros d'ase! A l'ocell de dalt se li va encendre la 

sang i es precipità sobre el seu adversari per donar-li una lliçó. 

L'altre no es va moure. A prop l'un de l'altre, amb les plomes garratibades per "la ira, van tenir 

l'encert de mirar tots dos cap amunt, abans de començar la baralla. 

L'ocell que havia vingut de dalt es va sorprendre: 

 -Oh, que estrany! Fixa-t'hi, les fulles són blanques! I va convidar el seu company:  

-Vine fins allà on era jo abans. Van volar fins a la branca més alta i van dir tots dos alhora:  

-Fixa-t'hi, les fulles són verdes! 


